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,,Blofd keine Extrawurst“

Leidenschaft Football - Der gehorlose Marc Hoffmann spielt bei den Kassel Titans

Von RosinLwexe ..
KASSEL. Die Turnhalle bebt,
wdhrend das Team auf der
Stelle trippelt. Dann ein schril-
ler Pfiff vom Trainer, und die
Truppe geht zu Boden in den
Liegestiitz. Fir die Jugend-
mannschaft der Kassel Titans
steht Konditionstraining auf
der Tagesordnung. Marc Hoff-
mann schwitzt wie seine Kol-
legen, die Haare kleben an der
Stirn und hingen halb iiber
den Augen. Wieder schrillt die
Pfeife, und die Jungs springen
zeitgleich auf. Auch Marc.
Was kaum auffillt: Der Trai-
ner hat parallel zum Pfiff auf
den ovalen Ball in seiner Hand
getippt. Das Zeichen fiir Marc.
Der 16-Jdhrige ist gehorlos.

Seit November steht er im
Team der Titans, und ,er wird
zu Saisonbeginn im Mai zum
Stamm gehdéren®, sagt Trainer
Hendrik Koch. Marc bringe al-
les mit, was ein American
Footballer braucht. Athletik,
Konzentrationsfiahigkeit so-
wie taktisches Verstindnis. Er
sei pradestiniert fiir die Positi-
on des Running Back. Jener
Spieler, der mit dem Ball in
der Hand versucht, sich seinen
Weg durch die gegnerische
Abwehr zu tanken.

Fiir diesen Knochenjob be-
darf es breiter Schultern. Und
die hat das Kraftpaket. Mit
Hand und Fingern gibt Marc
seinem Teamgefdhrten unter-
schiedliche Zeichen. Thorsten
Poschkamp iibersetzt die Ge-
bédrden: ,American Football
wollte ich schon immer spie-
len. Meine Eltern haben es mir
erst jetzt mit 16 erlaubt.” Frii-
her habe er es mit FuRball in
einem Gehorlosen-Team ver-
sucht. Viel Leerlauf, zu lang-
weilig, lautet sein Urteil.

Seit seiner Geburt lebt er
mit der Behinderung. Ein biss-
chen kann er von den Lippen
ablesen. Ansonsten hilft die
Gebardensprache. ,Wir ver-

Nachwuchs gesucht

Die Jugendmannschaft der
Kassel Titans spielt in der Ju-
gendaufbau-Liga gegen
Teams aus Hessen und Thii-
ringen. In der vergangenen
‘Saison sind sie Meister ge-
worden. Aufgrund zahlrei-
cher Abgange ist die Abtei-
lung des TSV 91 Kassel auf der
Suche nach Sportlern im Al-
ter zwischen 15 und 18 jah-
ren, die die Sportart mal aus-

stindigen uns mit Héinden
und FiiRen®, sagt Koch. Viele
Ubungen, vor allem die Lauf-
wege in der
Verteidigung,
signalisiert
Thorsten. Und
fiir die Offensi-
ve gibt es vor-
gezeichnete
Spielziige. Die

Marc

sollte ohnehin
Hoffmann jeder beherr-
schen. Der

Quarterback, das ist der Pass-
geber, sagt beim Angriff einen
Spielzug an. Fiir Marc zieht er
eine Folie aus dem Armel und
tippt auf die entsprechende
Nummer. So einfach ist das.

probieren wollen. Das Trai-
ning findet derzeit donners-
tags statt, ab 18 Uhr in der
Sporthalle der Willy-Brandt-
Schule, BriickenhofstraRe 88.
« Kontakt: Trainer Hendrik
Koch, Tel. 0172/5847304
Die Senioren, deren Saison
Ende Marz beginnt, trainieren
anselber Stelle dienstags und
freitags ab 19 Uhr.
» www.kassel-titans.de

Beim American Football ist voller Kérpereinsatz gefragt — auch im Training: Marc Hoffmann tragt den Ball und versucht sich gegen Ver-
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»Alles kein Problem*, meint
Marc, der die Hermann-
Schafft-Schule fiir Gehérlose
in Homberg besucht. , Die Ver-
stindigung mit den anderen
funktioniert. Ich habe mich
mit meiner Situation abgefun-
den. Ich kenne sie ja nicht an-
ders.” In der Mannschaft ist er
bestens integriert. Und was
das Sportliche anbelangt, gibt
es keine Sonderbehandlung.
»Das will ich auch nicht. Blof
keine Extrawurst.” Das
Schlimmste sei, in Watte ge-
packt zu werden.

In dieser Hinsicht hat er
sich schon mal die passende
Sportart ausgesucht. Er steht
auf den Kérperkontakt, und er
mag die vielen Varianten des
Spiels sowie die konditionelle
Herausforderung. Angst vor
Verletzungen hat Marc nicht.
»Meine Eltern schon.“ Er muss
grinsen, wihrend er diesen
Satz mit den Hinden formt.

Anders als bei anderen
Sportarten lauft beim Ameri-
can Football wihrend eines
Spiels wenig auf Zuruf, die
Laufwege sind einstudiert.
Eine Aktion beginnt erst
dann, sobald der ovale Ball be-
wegt wird. Es kommt also auf
die Augen an - und nicht auf
die Ohren.
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